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Σπάρτη: Η κοινωνία και το πολίτευμα 

  

Οι Δωριείς μετά την 

κάθοδό τους 

κατέλαβαν τη 

Λακωνία και ίδρυσαν 

ένα ισχυρό κράτος με 

πρωτεύουσα τη 

Σπάρτη 



Σπάρτη: Η κοινωνία και το πολίτευμα 

Σπαρτιάτες: οι Δωριείς που κατέλαβαν τη 

Σπάρτη, πήραν την εξουσία στα χέρια 

τους  και μοίρασαν μεταξύ τους τη γη 
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Είλωτες: οι παλιοί κάτοικοι της Σπάρτης 

που έγιναν δούλοι και εργάζονταν στα 

κτήματα της πόλης - κράτους 
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Περίοικοι: οι Σπαρτιάτες με τα λιγότερα 

δικαιώματα, που κατοικούσαν σε 

συνοικισμούς έξω από τη Σπάρτη και 

ασχολήθηκαν κυρίως με το εμπόριο 
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Ανάπτυξη Σπάρτης αλλά… 

πιο αυστηροί νόμοι 

φόβος επανάστασης ειλώτων 

 

Για τους παραπάνω λόγους οι Σπαρτιάτες 

γυμνάζονται καθημερινά και ασχολούνται 

με πολεμικά έργα 
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Έτσι είναι πάντα έτοιμοι να 

αντιμετωπίσουν τον εχθρό μέσα στη 

Σπάρτη, αλλά και έξω από αυτήν, σε 

περιοχές που είχαν κατακτήσει   
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 Σπάρτη: δύο 

βασιλιάδες, χωρίς 

μεγάλη εξουσία, που 

σε περίοδο πολέμου 

γινόταν αρχηγοί του 

στρατού 

Πιο ισχυροί ήταν οι 5 

έφοροι, που αυτοί 

ουσιαστικά 

διοικούσαν το κράτος 
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  Τα σοβαρά ζητήματα τα 

συζητούσαν στην 

Απέλλα. Σ΄ αυτή τη 

συνέλευση έπαιρναν 

μέρος μόνο οι 

Σπαρτιάτες πάνω από 

30 χρονών. 

Ανακοινώνονταν τα 

θέματα, έλεγαν όλοι τη 

γνώμη τους και 

συμφωνούσαν ή 

διαφωνούσαν  


